
So geht‘s komfortabler - unsere Tipps:

Herausgegeben durch:

„Alte“ Situation:

Balkon / Terrasse

Terrassen und Balkone liegen oft nicht auf einer Höhe 
mit dem Fußboden der Wohnung oder sind nur über 
hohe Schwellen zu erreichen. Barrierefreie Zugänge zum 
Haus können aber manchmal besser über die Terrasse 
realisiert werden.  

Beim Einbau einer neuen, barrierefreien Balkontür kann 
man meist auch gleich etwas für Energieeffizienz und 
Einbruchschutz tun.
Die meist angrenzenden Wohnzimmer haben große 
Fenster mit schweren Rolläden. Und zur Pflege der  
Pflanzen muss man sich oft tief bücken.
Wie es komfortabler geht, zeigen unsere Tipps.

komfortabel & barrierefrei
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1 | Elektrische Rolladen

• einfach & ohne Kraftaufwand zu bedienen
• Zeitschaltung: mehr Sicherheit bei Abwesenheit
• Schalter an der Zimmertür / am Lichtschalter vorsehen  
   (nicht am Fenster, Rückweg zur Zimmertür sonst dunkel)

2 | Tiefe Fenster

• Blick nach draußen auch im Sitzen und für Kinder
• Brüstungen max. 60 cm hoch

3 | Hochbeet

• Gartenarbeit ohne tiefes Bücken
• im Sitzen zu bearbeiten 

4 | Tür

• Breite mind. 80 cm
• Schwellenhöhe max. 2 cm oder Magnetdichtung
• Ablaufrinne / Drainage gegen Regenwasser
   bei Anhebung der Terrasse auf Türniveau

5 | Handlauf

• Höhe 85 - 90 cm
• griffsicheres Profil mit  Ø  3 - 4,5 cm 
• durchsichtiges Gitter

6 | Rampen

• max. 6% Gefälle, rutschsicherer Belag
• beidseitig Radabweiser & Handläufe
• Rampenbreite mind. 120 cm, kein Quergefälle
• nach je 6 m Länge ein Zwischenpodest von 120 x 150 cm
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